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新媒体时代中华优秀传统文化美的
向度及功能

李盛婷
南京航空航天大学 马克思主义学院，江苏 南京( )　２１１１０６

　　摘　要：中华优秀传统文化形成、积淀、发展于中华民族悠久的历史长河
中，蕴含着个人层面以儒家伦理为核心的修身之美，社会层面以仁爱和合为核

心的和谐之美，国家层面以命运与共为核心的大同之美等丰厚的美育资源。

在新媒体时代，要更加重视新媒体在发挥中华优秀传统文化美育价值中的载

体功能，彰显其独特优势，不断推进新媒体在传播中华优秀传统文化之美中的

自我革命，以不断增强民族文化自信，建设文化强国。
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　　２０１８年８月，习近平总书记在给中央美院老教授回信时指出，“要做好美育工作，弘扬中

华美育精神”［１］。２０１４年２月，在中共中央政治局第十三次集体学习时，习近平总书记提出：

“要深入挖掘和阐发中华优秀传统文化讲仁爱、重民本、守诚信、崇正义、尚和合、求大同的时

代价值，使中华优秀传统文化成为涵养社会主义核心价值观的重要源泉。”［２］２０１７年１月２５

日，中共中央办公厅和国务院办公厅印发了《关于实施中华优秀传统文化传承发展工程的意

见》，第一次把中华优秀传统文化的传承发展提升到了国家工程的高度，也对发挥传统文化的

美育功能提出了迫切要求。中华优秀传统文化以其源远流长、博采众长的特点在中国共产党

带领中国人民进行革命、建设、改革的历程中，在丰富人民群众的精神生活、建设文化强国的

过程中发挥了举足轻重的作用。在新媒体时代，如何发挥优秀传统文化的美育功能，培养时

代新人高尚的道德情操、高雅的审美品位，事关民族自信、文化强国建设全局。



一、发挥中华优秀传统文化美育功能的时代之问

（一）问目的：提升文化自信、建设文化强国的现实需求

求木之长者，必固其根本；欲流之远者，必浚其源泉。建国７０多年来，植根于中国上下五

千年历史的中华优秀传统文化，不论是在革命年代，还是在社会主义现代化建设的进程中，都

扮演着不可或缺的角色，激励着中华儿女推翻压在头上的帝国主义、封建主义、官僚资本主义

三座大山，建立起崭新的中国，并在这个过程中展现了革命精神之美。改革开放初期，中国共

产党领导中国人民进行社会主义精神文明建设，纠正了文化领域的思想偏差，极大地发挥了

中华优秀传统文化的导向、激励作用，建立了社会主义核心价值体系。以京剧、诗歌、书法、绘

画为代表的传统艺术形式在满足人民群众日益丰富的精神需求中发挥了重要作用。党的十

八大以来，习近平总书记从中华民族永续发展的高度，明确界定了中华优秀传统文化的历史

方位：“中华文化积淀着中华民族最深沉的精神追求，包含着中华民族最根本的精神基因，代

表着中华民族独特的精神标识，是中华民族生生不息、发展壮大的丰厚滋养。”［３］２０１在互联网

浪潮风起云涌的今天，中华优秀传统文化美育功能的发挥面临新形势下的新挑战，人民群众

的精神世界需要进一步丰富，建设文化强国的宏伟目标需要实现，但现实社会和理想精神世

界的巨大差距要求充分发挥中华优秀传统文化的美育功能，要求依靠更高效、更便捷的新媒

体技术传播文化之美，净化人们的心灵，提升人们的精神境界和审美品位，从而提升整个民族

的文化自信，巩固全党全国人民团结奋斗的共同思想基础，为实现“两个一百年”奋斗目标、实

现中华民族伟大复兴的中国梦提供强大的精神力量和舆论支持。

（二）问原因：中华优秀传统文化美育资源的挖掘差强人意

中华文化是多元一体的中国各民族的优秀传统文化［４］。它包括个人层面的价值观

念、信仰方式，社会层面的处事方式、终极关怀，以及国家层面的民族精神。郭齐勇先生

曾说过，中华文化还包含深邃的多样化的学术、技能技艺、独特的知识系统［５］。张岱年

先生指出：“中国思想博大精深，中国文化的基本精神概而言之，就是《周易》讲的两句

话，‘天行健，君子以自强不息’，‘地势坤，君子以厚德载物’。中国文化精神具有超越时

空的普遍价值和时代意义。”［６］习近平总书记用“讲仁爱、重民本、守诚信、崇正义、尚和

合、求大同”概括出了中华优秀传统文化的精华所在［１］。可以说，中华优秀传统文化是

一个巨大的宝库，在漫长的历史岁月中，不同民族、不同地域丰富多彩的文化不断交流

融合，形成了丰厚的美育资源。以中华文明的常经、常道为例，它们在礼乐文明与四书

五经之中是君子修身与治理社会的经验集成，是人性的治政方略。稳定的社会秩序与

安定人心的信念系统，共同熔铸了中国文化精神，涵养了中国人民的性格，在潜移默化、
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春风细雨中指引人们追求更有意义、更有情趣、更有价值的人生。

但我们也要注意到，在封建社会自给自足的自然经济制约下，人们的思维方式偏向

一种素朴的辩证思维。“虽然中国传统艺术强调静中有动，动中有静，但与近代艺术相

比，它也是单纯与静穆的。”［７］１３９因此，古典、素朴、和谐成为中华传统文化的审美精神特

征。而伴随着生产力水平的提升，追求对立也追求和谐的审美特征使人们的审美活动

进入了新阶段。人们的审美活动中出现了一些不和谐的因素，表现在根据传统文化进

行的创作过于追求功利导致内容粗制滥造，过度娱乐化导致审美性、高雅性不足，不能

很好地借助新媒体发挥中华优秀传统文化的美育功能，提升受众的审美情趣。这些问

题亟待通过新媒体手段发挥中华优秀传统文化的美育功能来解决。

（三）问方法：新媒体是中华优秀传统文化美育功能的发声载体

进入新时代，我国的社会主要矛盾已经转化为人民日益增长的美好生活需要和不平衡不

充分的发展之间的矛盾，人们对精神生活提出了更高要求。如今，新媒体在人们生活中扮演

着重要角色，“无人不网”“每日必网”已经成为新的生活方式。然而，在新媒体迅速发展的背

景下，中华优秀传统文化美育功能的发挥并不尽如人意。一方面，人们没有很好地借助新媒

体实现优秀传统文化净化心灵和提升审美品位的作用，反而出现新媒体将优秀传统文化割裂

和碎片化传播的问题。另一方面，对中华优秀传统文化的传播路径、方式、内容和创新研究力

度不够，无法将文化之美深度传播。因此，要找到高质、高效地传播传统文化的方式，以解决

社会现实问题为出发点，提高传播内容的质量，注重传播方式的灵活性，以增强对不同受众的

吸引力，提升人民群众的美感体验，丰富人民群众的精神生活。

二、新媒体时代中华优秀传统文化美的向度

在五千多年文明发展中孕育的中华优秀传统文化积淀着中华民族最深层次的精神

追求，已成为中华民族独特的精神标识，其本身就是一部美的画卷，是文化之美的交融

汇聚［８］。固然，中华优秀传统文化蕴含着诸多美育资源，但在面对新媒体时代人民精神

世界丰富、公民文化自信提升、和谐社会建设、人类命运共同体构建等要求时，需要挖掘

其蕴含的有新价值的美育资源。

（一）个人向度：以儒家伦理为核心的修身之美

以儒家伦理为核心的中华优秀传统文化在中华民族几千年的发展历程中形成了鲜明

的民族性和丰富的内涵。“仁、义、礼、智、信”是儒家所倡导的核心价值观。孔子不把人的

情感、观念、仪式引向外在的崇拜对象或神秘世界，而是将其消融在以亲子血缘关系为基
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础的世间关系和现实生活中，由此形成了中华民族向内、修身的特征，也形成了民族审美

的特点［９］５３。中华优秀传统文化中蕴含的诚实守信、孝老爱亲等观念，以及“鞠躬尽瘁，死

而后已”的献身精神，“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的政治抱负，“富贵不能淫，贫贱

不能移，威武不能屈”的浩然正气，“位卑未敢忘忧国”的报国情怀等，都能在潜移默化中涵

养个人品德，展现民族精神，是重要的美育资源。当然，中华优秀传统文化中还有诸如书

法、绘画、戏曲等作品展现的忠孝之美，舞蹈、音乐、美术等艺术展现的仁义之美等，其优美

的线条、雅致的布局与儒家的修身之美相得益彰，也是重要的美育资源。

（二）社会向度：以仁爱和合为核心的和谐之美

所谓真正的人不可能是一个 “自我中心”的人，更不可能是一个“唯我独尊”的人”［１０］。

人的本质就是社会关系的集合体，任何一个人都不可能独立于社会关系之外。中华优秀传统

文化在历史长河中沉淀下来的人与人之间的相处法则中包含了仁爱、和合、利他的处事原则，

对于处理人与人之间的关系，建设和谐社会具有重要的指导作用。习近平总书记指出：“培育

和弘扬社会主义核心价值观必须立足中华优秀传统文化。”［２］中华优秀传统文化是社会主义

核心价值观的源泉，社会主义核心价值观又是对中华优秀传统文化的创新发展，二者有着内

在的统一性，为共同构建文明有序的社会秩序树立了精神坐标。中华优秀传统文化蕴含着中

华民族勤劳勇敢、勤政为民、自强不息、依法治国、爱好和平等精神资源。在处理官民关系时

强调为政者要以德修身，在处理人和生态关系时强调要天人合一。这些中华传统文化中展现

的追求和合的精神，以及天地万物各得其所、各适其天的思想，对于人们树立正确的处事原

则、确立保护自然的生态观、建设和谐社会有着重要的作用。

（三）国家向度：以命运与共为核心的大同之美

构建人类命运共同体是习近平总书记提出的中国方案，蕴含着传承千年的中国智慧，指

明了人类文明的前进方向。中华优秀传统文化中“天人合一”的宇宙观，“和而不同”的文化

观，“天下大同”的社会观，指引着中国人民为建立人类命运共同体而不懈努力。建立平等发

声、互利共赢、团结协作的国际关系，形成支撑人类社会共同生存、共同发展、共同进步的精神

力量和思想动力等要求，使得发挥中华优秀传统文化的美育功能的需求更加迫切。中华民族

在长期的历史发展过程中形成了丰厚的审美文化资源，其中，民族精神资源最具有代表性。

民族精神包括民族文化、民族智慧、民族心理和民族情感，它集中体现了精神文化对人的指

引、激励作用，是中华优秀传统文化中大同美的集中表达［１１］２２３。习近平总书记指出的“四种

伟大精神”［１２］，即“伟大创造精神、伟大奋斗精神、伟大团结精神、伟大梦想精神”是中华优

秀传统文化美育资源极其重要的部分，是对大同之美的另一种诠释。从造纸术引发的媒

介变革到火药推进的历史进程，从印刷术加速的世界文化传播到指南针开启的航海新篇
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章，创造精神早已植入中国人的文化基因，在中华民族生生不息的历史长河中绽放着光

芒。蜿蜒在华夏大地上的万里长城，哺育了天府之国的水利工程都江堰，红墙黄瓦构造出

的建筑精华故宫，从历史中来浩浩荡荡奔向未来的大运河，以及精卫填海、愚公移山等中

华传统神话故事，无不蕴含着植根于中国人民骨髓的奋斗精神。在中华民族漫长的发展

历史中，统一始终是前进的方向，在中华民族的精神中也始终蕴含着团结的血脉和精神。

因此，伟大的创造精神、奋斗精神、团结精神、梦想精神昭示的大同之美势必能指引中国人

民和世界人民命运与共。

当然，中华优秀传统文化还包含了其他诸多的美育资源，如丰富的哲学思想、人文

精神、道德理念等，可以引导人们向上向善，为人类认识和改造世界提供有益启迪；还可

以为道德建设提供和谐之美，促进人与人之间和谐相处，调解社会关系，构建和谐社会；

更可以为治国理政提供大同之美，不断赋予民族精神新的含义。

三、新媒体时代中华优秀传统文化的美育功能发挥

习近平总书记在给中央美术学院老教授回信时强调：“你们提出加强美育工作，很

有必要。做好美育工作，要坚持立德树人，扎根时代生活，遵循美育特点，弘扬中华美育

精神。”［１］中华优秀传统文化美育功能的发挥是一个巨大的工程，包括美育资源的挖掘、

梳理、转化、传播等，而新媒体的侧重点在传播层，要发挥中华优秀传统文化的美育功

能，就需要借助一定的载体和手段。新媒体可以更便捷、更深入地向大众传播中华优秀

传统文化之美，在更广阔的范围内以更快的速度将其传播出去。

（一）重视新媒体在发挥中华优秀传统文化美育功能中的载体作用

“尧有欲谏之鼓，舜有诽谤之木。”“谏鼓”“谤木”是收集舆论的工具，陈胜、吴广起

义时让人在帛上用朱砂写了“陈胜王”３个字塞到鱼肚子里，还让人学狐狸叫“大楚兴，

陈胜王”，一来二去人们就相信了，这说明古人就很懂得发挥媒介的载体价值［１３］。随着

时代的发展，新兴媒体如雨后春笋遍及千家万户，其必将成为发挥中华优秀传统文化美

育功能的重要载体。

在全球化背景下，中国一跃成为世界第二大经济体，并且一直在积极挖掘优秀传统

文化资源以提高国家文化软实力，这使中国传统文化再一次成为全球关注的焦点。对

于中华优秀传统文化这样一种在中华民族和人类历史上发挥过重要作用的精神资源，

其美育功能的发挥不能一以贯之地采用传统的如口耳相传、文化传承人引领、书本记载

等方式，而必须结合新时代构建文化强国的需求，对美育资源、美育路径、美育价值做全
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面的分析，重新认识中华优秀传统文化之美在新媒体时代对提升公民自信、丰富精神文

化生活、抵制网络错误思潮的价值所在。“中国－东亚文明的最大特点就在于它的稳定

性和安定性，这是一种绝无仅有的、令人惊叹的伟大统一力。”［１４］２９４植根于传统农业文明

的中华传统文化在面临人类社会的现代化转型时，在和新媒体碰撞的关键期，不免会与

当代文化及社会生活产生不适和冲突。要充分利用高效的传播方式，尽可能快而广地

扩大美育受益人群，启示更多的人明白他们正在经历的变化，解决其在精神层面出现的

问题，培育具有崇高精神境界的现代人。

（二）彰显新媒体发挥中华优秀传统文化美育功能的独特优势

“要推动融合发展，主动借助新媒体传播优势。”［１５］３３３发挥中华优秀传统文化的美育功

能，借助新媒体这一载体有两大优势。一是传播速度更快，呈现形式更活泼、灵动。首先，

新媒体能容纳海量中华优秀传统文化资源，展示中华优秀传统文化传承的整体美、协调

美，使中华优秀传统文化审美资源高效集中，点对点向受众传播。其次，新媒体矩阵可将

所有新媒体运营账号集中在一起，定期发布中华优秀传统文化相关信息，集中快速地向受

众传播优秀传统文化，使审美主体获得完整的审美体验，避免传统文化审美资源的碎片

化、延迟性传播。再次，新媒体在发挥中华优秀传统文化美育功能时更加注重审美主体的

美感体验。如公众号在发布推文时，会进行标题设计、字体选择、图片选取、内容排版等，

以满足受众的审美体验和的审美习惯。最后，自媒体也是发挥中华优秀传统文化美育功

能的重要载体。自媒体背景下，每个人都可以成为中华优秀传统文化之美的引领者、传播

者，当大多数人利用自媒体成为美的发现者、鉴赏者和创造者时，则会汇聚成一股强劲的

力量，营造出一种高雅的大众审美氛围。

二是内容上更加接地气，将中华优秀传统文化与日常生活结合起来呈现生活之美。

新媒体时代是一个内容为王的时代，在使用新媒体时必须注重传统文化中与修身养性、

构建和谐社会、构建人类命运共同体相关的内容。新媒体运营者应由浅入深，挖掘符合

大众需求的内容，用灵活的形式潜移默化地感化审美主体，传达中国意蕴。依托新媒体

发挥中华优秀传统文化美育功能时选择的内容应坚持以人民为中心，反映现实、观照现

实，把中国精神、中国价值、中国力量阐释好，真正绽放中华文化之美。

（三）鼓励新媒体在传播中华优秀传统文化之美中的自我革命

“科学美”表现为定律、发明、实验中展现的简洁、和谐、统一之美，是一种数学美和形式

美，也是一种理智美。新媒体技术发展的过程实际上也是追求科学美的过程。新媒体遵循着

竞争性、互动性、革新性的发展规律，实现了自我革命，成为发挥中华优秀传统文化美育功能

的有力武器。２０１４年８月，中央全面深化改革领导小组第四次会议审议通过了《关于推动传

００１ 南 京 邮 电 大 学 学 报 （社 会 科 学 版）　 　　　　　　　　　　　２０２０年



统媒体和新兴媒体融合发展的指导意见》，把推动传统媒体与新媒体融合正式提上社会经济

发展日程，倡导通过流程优化、平台再造实现各种媒介资源、生产要素有效整合，旨在打造一

批具有强大影响力、竞争力的新型主流媒体。因此，新媒体要与报纸、广播相结合，与虚拟现

实技术结合，为受众提供视觉、听觉、触觉的享受，使新媒体技术和审美主体真正和谐相处。

此外，新媒体还要与网络直播相结合，扩大中华优秀传统文化传播的覆盖面和影响力。如此，

各种媒体技术相互融合，取长补短，让人们接受美的熏陶，接受中华优秀传统文化的洗礼，成

为精神世界富有的人，进而为建设社会主义文化强国打下坚实的精神基础。
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